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Профи в своем деле 🚀 👉 Реклама и сильные интеграции —
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за сутки 3.3%

ОХВАТ/ПОСТ

5.5K
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Р АЗДЕЛ 01 · СНИМОК КАНАЛА

Ключевые показатели
канала
Каждая карточка — отдельный индикатор здоровья канала. Подзаголовок под
цифрой говорит, за какой период она посчитана.

ПОДПИСЧИКИ

95 764
—

ОХВАТ ПОДПИСЧИКОВ

5.72%
ср. % подписчиков
видят пост

ПРОСМОТРЫ/ПОСТ

5.5K
медиана 5.6K · 24
дней

ПОСТОВ/НЕД.

2.5
за период

ТРЕНД 7Д

-10.2%
vs предыдущая неделя

РЕАКЦ./ПОСТ

—
MTProto only

ДЛИНА ПОСТА

655 зн.
медиана 675 · 24 дней

ПОСТОВ В АНАЛИЗЕ

9
24 дней

РЕКЛ. ОХВАТ

3.2K
среднее за 24ч

ОТТОК / МЕСЯЦ

-463
за последний месяц

ЦИТИРУЕМОСТЬ

416
индекс цитирования ·
424 каналов упомянули
за всё время

ВОЗРАСТ КАНАЛА

8 лет 5
месяцев
создан 21.01.2018

▍ AI-РЕЗЮМЕ РЕДАКТОРА

Канал «PROFI | Курсы гайды» — 95 764 подписчиков. Каждый пост в среднем смотрит 
5.5K человек (6% от подписчиков), охват невысокий — стоит расширять аудиторию.
Публикует 2 постов в неделю (~0 в день) — редкие публикации. За неделю 29 июня – 5
июля охваты просели на -10.2% к неделе 22–28 июня — стоит разобрать причины.
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Р АЗДЕЛ 02 · КОНТЕНТ-АНАЛИЗ

Что заходит лучше всего
Топ постов по вовлечению и аутсайдеры — чтобы было видно, что повторять,
а что убрать из ротации.

▍  ТОП-5 ПОСТОВ

№1 22.06 · 09:59 ФОТО

Max перестал работать на Айфонах Пользователи iPhone
столкнулись с тем, что мессенджер Max внезапно
перестал работать. В каналах начали…

ПРОСМ.

6 150
РЕАКЦ.

—
РЕП.

6
ER

6.4%

№218.06 · 15:04 ФОТО

Ты не устал. Ты просто слишком долго живёшь не свою
жизнь. Артём просто сел в машину и поехал. Без
маршрута, без плана, с почти пустым…

ПРОСМ.

6 134
РЕАКЦ.

—
РЕП.

7
ER

6.4%

№315.06 · 09:59 ФОТО

Просто о сложном в энергетике Сейчас многие
российские предприятия топливно-энергетического
комплекса столкнулись с серьёзным вызовом —…

ПРОСМ.

6 084
РЕАКЦ.

—
РЕП.

3
ER

6.4%

▍ ЧТО ОБЩЕГО У УСПЕШНЫХ ПОСТОВ

Анализ построен по 9 постам за 24 дней.01

Доминирующий формат — Фото (9/9 постов).02

Средняя длина поста — 655 знаков (медиана 675).03

Пик активности аудитории — четверг, 18:00 MSK.04

Самые сильные посты собирают в 1 раз больше просмотров, чем самые слабые (6.1K
в среднем у топа vs 4.8K у худших) — среди 9 постов за 24 дней. Стоит разобрать что общего
у топа — тема, формат, время выхода.

05
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№413.06 · 09:14 ФОТО

Вы не читаете книги. И дело не в нехватке времени. На
сериалы время есть, на ленту есть, на чужую жизнь
тоже. На свою — почему-то…

ПРОСМ.

5 604
РЕАКЦ.

—
РЕП.

10
ER

5.9%

№526.06 · 05:26 ФОТО

ПРОСВЕТЛЕНИЕ — ЭТО КОГДА ТЫ НЕ ВЫПИЛ. И НИКТО НЕ
ЗААПЛОДИРОВАЛ Вик едет на ретрит не за смыслом. Он
едет потому, что дома тухлая квартира…

ПРОСМ.

5 561
РЕАКЦ.

—
РЕП.

6
ER

5.8%

▍  ХУДШИЕ 3

↓ 01.07 · 13:36 ФОТО

Он думал, что просто много работает. А оказалось —
годами отсутствует дома Герман Лисицын — обычный
мужчина сорока двух лет. Работа…

ПРОСМ.

4 999
РЕАКЦ.

—
РЕП.

6
ER

5.2%

↓ 06.07 · 09:59 ФОТО

Программист, который вдохновил миллионы Сегодня
пришла печальная новость из мира геймдева. Не стало
одного из основателей легендарной…

ПРОСМ.

4 815
РЕАКЦ.

—
РЕП.

4
ER

5.0%

↓ 08.07 · 05:06 ФОТО

Если ты всё ещё ждёшь знак — возможно, ты просто
трусишь. Мы любим думать, что жизнь начнётся
красиво. С нового года. С понедельника…

ПРОСМ.

4 436
РЕАКЦ.

—
РЕП.

2
ER

4.6%
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Р АЗДЕЛ 03 · ДИНАМИКА ПОДПИСЧИКОВ

Как канал рос за год
График роста подписчиков за год. На ключевых месяцах подписано точное
число подписчиков. Видно, в какие месяцы канал прибавлял, а в какие
подписчики уходили.

НАЧАЛО ПЕРИОДА

105 659
СЕЙЧАС

95 764
ЧИСТЫЙ ПРИРОСТ

-9 895

107.4K

104.3K

101.1K

97.9K

94.8K

105.7K

июл 25

105K

авг 25

104K

сен 25

103.2K

окт 25

102.2K

ноя 25

101K

дек 25

99.3K

янв 26

97.9K

фев 26

98.2K

мар 26

97.1K

апр 26

96.5K

май 26

96.3K

июн 26

95.9K

июл 26
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98.1%

1.2%

0.2%

0.0%

0.0%

65.7%

32.0%

0.8%

1.5%

1.0%

9.1%

15.6%

24.8%

33.7%

16.9%

14.9%

12.2%

11.4%

8.9%
6.9%

Р АЗДЕЛ 04 · ЦИТИРУЕМОСТЬ

Кто и как упоминает
канал
Индекс цитирования 416 — рейтинг популярности канала на основе
упоминаний. Учитывает не только их количество, но и вес упоминающих: пост
от канала на 100 тыс. подписчиков «весит» больше, чем от канала на 1 тыс.
За всё время канал упоминали 424 разных каналов.

ИЗ КАКИХ СТРАН УПОМИНАЮТ

Россия

Украина

Узбекистан

Беларусь

Иран

В КАКОМ ФОРМАТЕ УПОМИНАЮТ

Упомянули отдельным
постом

В подборке с 2-5 каналами

В подборке с 6-10
каналами

В подборке с 11+ каналами

В сомнительных
каналах (накрутка)

КАНАЛЫ КАКОГО РАЗМЕРА УПОМИНАЮТ

Микро-каналы (до 1 тыс.)

от 1 до 10 тыс.
подписчиков

от 10 до 30 тыс.
подписчиков

от 30 до 100 тыс.
подписчиков

более 100 тыс.
подписчиков

В КАКИХ ТЕМАТИКАХ УПОМИНАЮТ

Карьера

Курсы и гайды

Бизнес и стартапы

Маркетинг, PR, реклама

Психология
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Р АЗДЕЛ 05 · РЕКЛАМНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ

Как долго пост приносит
охват
Средний охват рекламного поста по времени с публикации. Помогает оценить,
сколько имеет смысл «жить» размещению.

2.3K

ЗА 12 ЧАСОВ

3.2K

ЗА 24 ЧАСА

+39% к пред.

4.1K

ЗА 48 ЧАСОВ

+28% к пред.

4.3K

ЗА 72 ЧАСА

+4% к пред.
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Р АЗДЕЛ 06 · КОНКУРЕНТЫ

С кем вы конкурируете
11 ближайших каналов по тематике и аудитории. Подсветили ваш канал —
видно, какое место он занимает среди соседей по нише.

КАНАЛ ПОДПИСЧИКИ

Mم Manjmy 406.4 منجمىK

БО Бесплатное образование 312.1K

UF UDEMY FREE | Coursevania 257.7K

МО Мое Образование 234.9K

EC Extreme Cursos 173.3K

FC Free Courses With Certificates! 168.7K

كو 152K كورسات ووظائف مجانية

نن 149.9K �� نیما نیکخواه | یوتیوب گرام

لا 138.3K لوعة الفراق

WD Web Development 133.5K

P| PROFI | Курсы гайды ВЫ 95.8K

▍ СРАВНИТЕЛЬНЫЙ ВЫВОД

Канал в первой четверти ниши (#18 из 100). Лидер — Manjmy منجمى (406.4K).
Цель ближайших месяцев — войти в топ-10 ниши через системную работу
с трафиком.
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Р АЗДЕЛ 07 · ДИНАМИКА УПОМИНАНИЙ

Как часто канал
упоминают
Ежемесячно мы фиксируем посты в других каналах, где упомянули ваш канал.
За последние 6 месяцев таких упоминаний было 21, они привели 642 новых
подписчиков.

ПЕРИОД УПОМИНАНИЙ КАНАЛОВ ПРИВЕЛО ПОДПИСЧИКОВ

Январь 2026 3 3 4

Декабрь 2025 5 5 6

Ноябрь 2025 5 4 171

Октябрь 2025 2 2 84

Сентябрь 2025 3 3 279

Август 2025 3 3 98

ВСЕГО УПОМИНАНИЙ

21
МЕСЯЦЕВ В ДАННЫХ

6
ПРИВЛЕКЛИ ПОДПИСЧИКОВ

642
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Р АЗДЕЛ 08 · СРАВНЕНИЕ С НИШЕЙ

Где канал в своей лиге
Взяли топ-100 каналов категории «Курсы и гайды» (Россия) и посмотрели, как
канал выглядит на их фоне. Серая полоса — диапазон, в который попадают 80%
каналов ниши (от p10 до p90). Чёрная вертикаль — медиана. Красная точка —
ваш канал.

ПОДПИСЧИКИ лучше 73% ниши

12.2K 95 764 — ваш канал 172K

СРЕДНИЙ ОХВАТ / ПОСТ лучше 60% ниши

16 5 478 — ваш канал 16.3K

ИНДЕКС ЦИТИРОВАНИЯ лучше 90% ниши

0 416 — ваш канал 457

#18 / 100
ПОЗИЦИЯ В НИШЕ

Канал в топ-18% — сильное положение

медиана 43.8K

медиана 3.1K

медиана 10
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Р АЗДЕЛ 09 · СТРАТЕГИЯ

Что делать прямо сейчас
5 приоритетных действий, расставленных по ожидаемому эффекту. Можно
отметить как чек-лист и вернуться к этому отчёту через месяц.

01 Увеличить частоту публикаций
Сейчас 2.5 постов/нед. У активных каналов норма
7-10. Регулярность — главный фактор удержания
аудитории.

ЭФФЕКТ

Регулярность
важнее
объёма

02 Главный пост недели — в четверг
В этот день и в 18:00 MSK аудитория наиболее
активна.

ЭФФЕКТ

Лучшее окно
для важного

поста

03 Увеличить долю видео-постов
Видео в Telegram удерживает аудиторию дольше и
лучше воспринимается алгоритмом. Рекомендуем
доводить долю до 15-25%.

ЭФФЕКТ

Видео лучше
удерживает

аудиторию

04 ER ниже бенчмарка ниши — пересмотреть
форматы
Текущий ER 5.72% против нормы 6.0%. Стоит
протестировать опросы и интерактивные форматы.

ЭФФЕКТ

+0.3пп ER

05 Системная закупка трафика
Три формата для вашего медиа: Inhouse
(премиальные каналы), Native (естественные
интеграции), Premium (целевая аудитория).
PromtPress подбирает источники под нишу.

ЭФФЕКТ

+1000-3000
подп.
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★  Ч Т О  Д А Л Ь Ш Е

Хотите, чтобы это
сделал PromtPress?

Этот аудит — то, что мы можем сделать за несколько минут
на основе публичных данных. Если хочется идти дальше —

запустите рекламу через нас и закройте план роста за месяц.

01

Запустить
рекламу в
Telegram

https://panel.promtpress.com/register

02
Связаться с менеджером

t.me/PromtPress_manager
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